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Цель: предупреждение и пресечение правонарушений, связанных с распространением 

наркомании, алкоголизма, токсикомании и табакокурением.   

  

Задачи:  

1. сформировать положительное отношение к трезвому и здоровому образу жизни; 

2. создать условия для недопущения злоупотребления подростками ПАВ; 

3. вовлечь студентов в профилактические мероприятия. 

  

План работы реализуется через:  

 план воспитательной работы ГАПОУ «КанТЭТ» Минобразования Чувашии;  

 совместную работу администрации техникума, служб, библиотечной системы, 

УВД, ПДН, КДН, руководителей групп, преподавателей, социального педагога, 

руководителя физического воспитания, педагога-организатора, воспитательной 

службы общежития, студенческого совета;  

 планомерную работу с родителями студентов. 

  

 



 

 

Мероприятия по реализации программы 

 

№ Наименование мероприятий Сроки 

реализации 

Ответственные исполнители Взаимодействие 

1 2 3 4 5 

Работа с обучающимися 

1.  Проведение социально-психологического 

тестирования по оценке вероятности 

вовлечения в зависимое поведение 

обучающихся.  

Сентябрь-ноябрь 

Согласно 

отдельному 

графику и приказу 

и 

Педагоги-психологи, 

социальные педагоги, 

кураторы 

БОУ ЦОиКСД Минобразования 

Чувашии 

2.  Организация и прохождения 

профилактических медицинских осмотров 

обучающихся техникума 

Январь-апрель 

Согласно 

отдельному 

календарному 

плану проведения 

медицинских 

осмотров 

Педагоги-психологи, 

социальные педагоги, 

кураторы 

БУ «Канашский межтерриториальный 

медицинский центр» Минздрава 

Чувашии 

3.  Анкетирование по выявлению уровня 

информированности о влиянии ПАВ на 

организм и жизнь человека. 

Март  Педагоги-психологи, 

социальные педагоги, 

кураторы 

 

4.  Организация, проведение и участие в 

профилактических акциях:  

- Сообщи, где торгуют смертью; 

- Молодёжь за ЗОЖ; 

- Меняем сигарету на конфету; 

- Меняем никотин на витамин; 

- Дни здоровья; 

Октябрь-ноябрь 

Март-апрель  

Инженерно – 

педагогический коллектив, 

социальная, психолго -  

педагогическая  служба, 

студсовет 

ОМВД ОДН по г. Канаш, КДН 

администрации Канаш, Отдел по 

борьбе с незаконным оборотом 

наркотиков ОМВД по г. Канаш, 

Канашская ЦРБ 



 

 

- «За здоровье и безопасность наших детей» 

5.  Цикл классных часов:  

- «Понятие о здоровье и здоровом образе 

жизни»  

- «Секреты здорового образа жизни»,  

- «Как влияет употребление ПАВ на внешний 

вид и поведение человека» 

 - «Уровни развития отношений» 

 - «Заблуждение о безвредности 

слабоалкогольных напитков» 

Январь-февраль  Кураторы групп   

6.  Цикл тренинговых занятий: - «Как 

противостоять давлению среды» - «Как 

влияет курение на молодой организм» - 

«Мой выбор – ЗОЖ!» 

Ноябрь-декабрь  Педагоги-психологи  

7.  Круглый стол «Вредные привычки. За и 

против» 

Декабрь  Социальные-педагоги  

8.  Организация конкурса электронных 

плакатов «Ты можешь сказать НЕТ!» 

Март  Педагоги-организаторы, 

Кураторы групп  

 

9.  Организация и проведение книжной 

выставки «Стоп - наркотики»: профилактика, 

диагностика и лечение наркозависимости. 

Апрель  Библиотекари   

10.  Организация и проведение массовых 

мероприятий антинаркотической 

направленности: выступления волонтерских 

отрядов, акция «Танцуй ради жизни»  

Май  Педагоги-организаторы, 

совет студенческого 

самоуправления 

 

11.  Организация, проведение и участие в 

спортивных соревнованиях, спартакиадах, 

марафонах 

В течение года Руководитель 

физвоспитания, инструктор 

физвоспитания, 

Отел спорта и физического воспитания 

администрации г.Канаш 



 

 

преподаватель физкультуры, 

Совет физкультуры  

12.  Организация ежегодных акций «Брось 

сигарету!» среди студентов, посвященный 

Всемирному дню без табака 

Май  Студенческий совет 

техникума 

 

13.  Воспитательная работа антинаркотической 

направленности в общежитии 

В течение года Заместитель директора по 

УВР, воспитатели 

общежития, комендант 

ОМВД ОДН по г. Канаш и Канашскому 

району. 

14.  Организация работы спортивных секций В течение года Руководитель 

физвоспитания, 

Отел спорта и физического воспитания 

администрации г. Канаш 

15.  Организация работы клубов, кружков, 

творческих коллективов 

 

В течение года Заместитель директора по 

УВР, инженерно – 

педагогический коллектив. 

Отдел образования и молодёжной 

политики администрации г.Канаш 

16.  Круглые столы по проблеме физического и 

духовного здоровья молодежи 

В течение года Заместитель директора по 

УВР, инженерно – 

педагогический коллектив, 

социальная, психолго -  

педагогическая  служба, 

Отдел образования и молодёжной 

политики администрации г.Канаш, 

ОМВД ОДН по г. Канаш и Канашскому 

району, Канашская ЦРБ 

17.  Кинолектории по профилактике наркомании, 

алкоголизма, табакокурения. 

В течение года Заместитель директора по 

УВР, инженерно – 

педагогический коллектив, 

социальная, психолго -  

педагогическая  служба, 

Отдел образования и молодёжной 

политики администрации г.Канаш, 

ОМВД ОДН по г. Канаш и Канашскому 

району, Канашская ЦРБ. 

18.  Рассмотрение на заседании Совета 

профилактики вопросов профилактики 

наркомании, алкоголизма, табакокурения. 

В течение года Заместитель директора по 

УВР, инженерно – 

педагогический коллектив, 

социальная, психолго -  

педагогическая  служба, 

Отдел образования и молодёжной 

политики администрации г.Канаш, 

ОМВД ОДН по г. Канаш и Канашскому 

району. 



 

 

19.  Индивидуальные формы работы со 

студентами профилактической 

направленности  

В течение года Заместитель директора по 

УВР, инженерно – 

педагогический коллектив, 

социальная, психолго -  

педагогическая  служба, 

Отдел образования и молодёжной 

политики администрации г.Канаш, 

ОМВД ОДН по г. Канаш и Канашскому 

району. 

20.  Организация отдыха и занятости студентов  В течение года Администрация, кураторы 

групп, социальный педагог  

Отдел образования и молодёжной 

политики администрации г.Канаш, 

ОМВД ОДН по г. Канаш и Канашскому 

району. 

21.  Организация работы волонтёрских групп и 

выступления агитбригад. 

В течение года Воспитатели , Студенческий 

Совет. 

Отдел образования и молодёжной 

политики администрации г.Канаш 

22.  Участие в городских, республиканских и 

Всероссийских конкурсах профилактической 

направленности.  

В течение года Заместитель директора по 

УВР, инженерно – 

педагогический коллектив, 

социальная, психолго -  

педагогическая  служба, 

Отдел образования и молодёжной 

политики администрации г.Канаш, 

ОМВД ОДН по г. Канаш и Канашскому 

району, отдел по работе с детьми и 

молодёжью Минобразования Чувашии 

23.  Организация тематических лекций с 

привлечением узких специалистов: врач-

нарколог, гинеколог, фтизиатр, инспектор 

ОДН, оперуполномоченный ФСКН и др. 

В течение года  Заместитель директора по 

УВР, инженерно – 

педагогический коллектив, 

социальная, психолго -  

педагогическая  служба 

Отдел образования и молодёжной 

политики администрации г.Канаш, 

ОМВД ОДН по г. Канаш и Канашскому 

району, отдел по работе с детьми и 

молодёжью Минобразования Чувашии 

Работа с родителями  

24.  Родительские собрания по вопросам 

совершенствования системы 

профилактической работы с 

несовершеннолетними и раннего выявления 

незаконного потребления наркотиков 

Сентябрь-октябрь  Заместитель директора по 

УВР, инженерно – 

педагогический коллектив, 

социальная, психолго -  

педагогическая  служба 

 

25.  Психолого-педагогическое консультирование В течение года Педагоги-психологи  



 

 

 родителей по вопросам употребления 

наркотических и психоактивных веществ 

26.  Тематический всеобуч для родителей 

«Доверие в семье как основа профилактики 

употребления детьми ПАВ», «Вредные 

привычки в семье» 

В течение года Педагоги-психологи, 

кураторы  

 

Работа с педагогами 

27.  Выступления на педсоветах по итогам СПТ и 

вопросам профилактики вредных привычек 

среди несовершеннолетних  

В течение года Заместитель директора по 

УВР, педагоги-психологи 

 

28.  Методическая работа с кураторами групп и 

мастерами производственного обучения  

В течение года Заместитель директора по 

УВР 

Отдел по работе с детьми и молодёжью 

Минобразования Чувашии  

29.  Обучающие семинары для педагогов. Темы: 

«Возрастные особенности подростков», 

«Факторы риска наркозависимости», «Стиль 

педагогического общения как стрессовый 

фактор» 

В течение года  Заместитель директора по 

УВР, социальные педагоги, 

педагоги-психологи 

 

 


